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1e Partie

1234 P.D. de côté / P.G. assemble / P.D. arrière  / Pause (½ Rumba Box)
5678
P.G. de côté / P.D. assemblé / P.G. avant/ Pause (½ Rumba Box)
2e Partie

1-2,3&4
P.D. marche 2 pas avant / Balancer les hanches Gauche/Droite/ Gauche
5-6, 7&8
P.D. marche 2 pas avant / Balancer les hanches Gauche/Droite/ Gauche
3e Partie   
1&2&
P.D. piquer talon avant / P.D. assemblé / P.G. piquer talon avant / P.G. assemblé
3 P.D. déposer  plante avant sans poids

&4&
Pivoter le talon Droite vers la droite / talon Droite revenir centre / P.D. assemblé

5&6&
P.G. piquer talon avant / P.G. assemblé / P.D. piquer talon avant / P.D. assemblé

7 P.G. déposer  plante avant sans poids

&8&
Pivoter le talon Gauche vers la gauche/ talon Gauche revenir centre / P.G. assemblé
4e Partie

1234 P.D. rock step avant / P.D. rock step arrière ( Rocking Chair)
5678
P.D. avant/ pivot ½ tr. gauche avec poids sur P.G. / P.D. avant spin 1 tr. complet à gauche / P.G. avant
5e Partie

1&2

P.D. rock step de côté / P.D. croisé devant 
3&4

P.G. rock step de côté / P.G. croisé devant

5678
P.D. touch de côté et pivoter ½ tr. droite sur plante G./P.D. assemblé/P.G. touch de côté/P.G. assemblé(Montery turn)
6e Partie

1234 P.D. marche avant de 3 pas / P.G. hitch
5&6

P.G. arrière / P.D. assemblé / P.G. avant (Coaster Step)

7-8

P.D. devant / Pivot ½ tr. gauche avec Poids sur P.G.
7e Partie

1 P.D. plante avant en poussant les paumes des Mains vers l’avant (Garder le poids sur P.G.)
2 Pivoter ¼ tr. gauche en touchant plante du P.D. avant en poussant les Mains vers l’avant (Garder le poids sur P.G.)

3&4

P.D. arrière /P.G. assemblé /P.D. avant (Coaster Step)

5                    P.G. plante avant en poussant les paumes des Mains vers l’avant (Garder le poids sur P.D.)

6                    Pivoter ¼ tr. Droite en touchant plante du P.G. avant en poussant les Mains vers l’avant (Garder le poids sur P.D.)

7&8

P.G. arrière /P.D. assemblé /P.G. avant (Coaster Step)
8e Partie
1234 P.D. diagonale avant droite / P.G. Hitch & Clap / P.G. diagonale avant gsuche / P.D. hitch & Clap
&5&6
P.D. de côté / P.G. de côté (Largeur des Épaules OUT_OUT) / P.D. ramène / P.G. ramène ( IN_IN)

&7&8
P.D. de côté / P.G. de côté (Largeur des Épaules OUT_OUT) / P.D. ramène / P.G. ramène ( IN_IN)

TAG : 1 à faire  pendant la 3e routine après la 4e Partie, face au Mur Opposé et recommencer la danse au début
1&2, 3-4
P.D. shuffle de côté / P.G. rock step arrière

5&6, 7-8
P.G. shuffle de côté / P.D. rock step arrière

TAG : 2  à faire à la fin de la 4e routine, face au Mur de Départ et recommencer la danse au début
1&2, 3-4
P.D. shuffle de côté / P.G. rock step arrière

5&6, 7-8
P.G. shuffle de côté / P.D. rock step arrière

9101112
P.D. rock step avant / P.D. rock step arrière (Rocking Chair)
ON RECOMMENCE AU DÉBUT….BONNE DANSE  !

