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CHORÉGRAPHE: Barrell & Doris Aldrich


MUSIQUE: Blue Rose is –Pam Tillis  - 104 BPM


         INTRO: 16     



         DÉPART: Pied Droit  – Position: Side By Side


         Écrit par: Diane St-Laurent, Diplômée APDEL (819)390-2022



         Site web: www.leranchdelco.com
            
         E-mail: rdelco @xittel.ca
1e Partie   MENEUR & SUIVEUR, LES PAS SONT IDENTIQUES 

123 P.D. croisé devant / P.G. arrière /P.D. de côté ( Jazz Box)

4 P.G. assemblé avec poids

567 P.D. croisé devant / P.G. arrière /P.D. de côté ( Jazz Box)

8

P.G. assemblé avec poids

2e Partie   
123 P.D. de côté / P.G. croisé derrière / P.D. de côté (grapevine)

4 P.G. tap

567
P.G. de côté / P.D. croisé derrière / P.G. de côté ( grapevine)

8

P.D. tap

3e Partie  
1&2
P.D. shuffle avant

3&4
P.G. shuffle avant

5&6
P.D. shuffle avant

7&8
P.G. shuffle avant

4e Partie
1 P.D. avant ¼ tr. à gauche en Lâchant M. Gauches et passez Bras Droites par-dessus tête du Suiveur

Vous êtes maintenant en position indienne face au centre du plancher et le Suiveur est derrière le Meneur reprendre les Mains gauches  en bas.

234 P.G. croisé derrière / P.D. de côté / P.G. tap

567
P.G. de côté / P.D. croisé derrière / P.G. de côté ( grapevine)

8

P.D. tap

5e Partie  (Lâchez Mains Droites et Lever les Bras Gauches)

1-2 P.D. plante avant / Pivoter ¼ tr. à g. En transférant le poids sur P.G.

3-4 P.D. plante avant / Pivoter ¼ tr. à g. En transférant le poids sur P.G.

5-6 P.D. plante avant / Pivoter ¼ tr. à g. En transférant le poids sur P.G.

Reprendre la Mains Droites à l’épaule du Suiveur pour la position de Départ

RECOMMENCER ET AMUSEZ-VOUS !!! BONNE DANSE !


