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 CHORÉGRAPHE : KATE SALA & VIVIENNE SCOTT & ROBBIE McGOWAN H. & FRED B.


             


MUSIQUE : NEW FLAME DE DR. VICTOR & THE RASTA REBELS-120 BPM

 
                                    
INTRO: 48…MURS; 4 






DÉPART: PIED DROIT
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Site web: www.leranchdelco.com




E-mail: rdelco@xittel.ca
1e Partie

1-2 P.D. marche arrière de 2 pas

3&4
P.D. sailor shuffle ( pied marin)

5&6
Pause / P.G. assemblé / P.D. de côté

7-8

P.G. touch croisé devant / P.G. touch de côté

2e Partie

1-2 P.G. plante croisée devant / unwind ½ tr. à droite

3&4
P.D. shuffle arrière

5&6
P.G. coaster step arrière

7-8

P.D. rock step arrière avec  attitude 

3e Partie   
1&2&
P.D. piqué talon avant / P.D. assemblé / P.G. piqué talon avant / P.G. assemblé ( Heels switch)

3-4 P.D. marche avant de 2 pas

5-6 P.D. rock step avant

&7-8
P.D. assemblé / P.G. rock step avant

4e Partie

1&2
P.G. arrière shuffle ½ tr. gauche

3&4
P.D. avant shuffle ½ tr. gauche

5-6 P.G. arrière / P.D. touch de côté

&7-8
P.D. assemblé / P.G. rock step de côté

5e Partie

1&2
P.G. shuffle croisé devant

&3-4
P.D. de côté/ P.G. rock step croisé devant

5&6
P.G. shuffle de côté ¼ tr. à gauche

7-8

P.D. avant / Pivoter ½ tr. gauche

6e Partie

&1-2
P.D. out/ P.G. out / Clap

&3-4
P.D. plante légèrement vers l’arrière / P.G. croisé devant / Clap

5&6
P.D. de côté avec Bumps droite / Gauche  / Droite

7&8
Bumps Gauche/Droite/Gauche

7e Partie

1-2&3
P.D. croisé derrière / P.G. de côté / P.D. assemblé / P.G. croisé devant

4&5
P.D. kick diag. Avant droite / P.D. plante lég. Arrière / P.G.  croisé devant

6-7 P.D. avant 1/8  tr. droite / Pivoter ¼ tr. droite sur plante droite et touch de côté avec P.G.

8

Pivoter ¼ tr. droite sur plante Droite et touch de côté avec P.G.

8e Partie
1-2 P.G. croisé devant /P.D. de côté

&5-6
P.D. assemblé / P.G. marche avant de 2 pas

3&4
P.G. pied marin ¼ tr. à gauche

7&8
P.G. rock step avant / P.G. arrière ( mambo)




ON RECOMMENCE AU DÉBUT…BONNE DANSE ET AMUSEZ-VOUS !

