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MUSIQUE : I CATCHED A COLD IN SCOTLAND-LOCO LOCO
128 BPM

 
                                    
INTRO : 48 …MUR :  4
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1e Partie

1-2 P.D. piquer talon en diagonale avant droite / P.D. hook

3-4 P.D. tap / P.D. kick en diagonale avant droite

5-6 P.D. marche arrière de 2 pas

7&8
P.D. arrière /P.G. assembler / P.D. avant (coaster step)

2e Partie

1-2       P.G. piquer talon en diagonale avant gauche / P.G. hook

3-4       P.G. tap / P.G. kick en diagonale avant gauche

5-6 P.G. rock step arrière

7&8
P.G. shuffle avant

3e Partie   
1-2 P.D. devant / Pivoter ¼ tr. à gauche

3&4
P.D. croiser devant shuffle ( Cross Shuffle)

5-6 P.G. de côté / P.D. croiser derrière

7&8
P.G. shuffle de côté ¼ tr. à gauche

4e Partie

1-2 P.D. devant / Pivoter ½ tr. à gauche

3-4

P.D. marche avant de 2 pas        (option) 1 tr. complet vers la gauche

5&

P.D. kick avant / P.D. ball arrière en 1/8 tr. à gauche

6 P.G. sur place 1/8 tr. à gauche

7&8
P.D. kick Ball Change sur place

ON RECOMMENCE AU DÉBUT….BONNE DANSE  !

