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1e Partie   Meneur & Suiveur les pas sont identiques sauf indiqué  en caractère Gras

1-2, 3&4
P.G. marche avant de 2 pas /  P.G. shuffle avant

5-6, 7&8
P.D. marche avant de 2 pas / P.D. shuffle avant

2e Partie   


1-2

P.G. marche avant de 2 pas

1-2
P.G. avant ¼ tr. g./ P.D. arrière ¼ tr. g.

3&4
P.G. shuffle avant


3&4
P.G. shuffle ½ tr. g. pour être devant Men(P : Wrap)

5-6,7&8
P.D. avant / P.G. glisser pour assemblé / P.D. shuffle avant

3e Partie  
1-2,3&4
P.G. avant / P.D. glisser pour assemblé / P.G. shuffle avant  Lâchez pas les Mains…Mains G. du   Meneur passe par-dessus tête du Suiveur
5-6

P.D. marche avant de 2 pas

5-6
P.D. avant  ¼ tr. dr. / P.G. arrière ¼ tr. dr.

7&8
P.D. triple step sur place. Vous êtes face â face Épaule G. à épaule G. Bras tendus

4e Partie

1-2, 3&4
P.G. rock step croisé devant / P.G. lég. shuffle de côté...Pour être Épaule D. À Épaule D.

5-6, 7&8
P.D. rock step croisé devant / P.D. triple step sur place

5e Partie  Lâcher Main D. Du Meneur, Meneur passe sous le Bras lever

1-2

P.G. avant / P.D. avant ¼ tr. G.
1-2
P.G. avant / P.D. avant ¼ tr. Droite ( On change de place)

3&4
P.G. triple step ¼ tr. Gauche

3&4
P.G. triple step ¼ tr. Droite Vous êtes face à face, reprendre la Main Droite du Meneur

5-6,7&8
P.D. rock step croisé devant / P.D. triple step sur place

6e Partie
1-2, 3&4
P.G. rock step croisé devant / P.G. shuffle lég. De côté  Pour être Épaule D. À Épaule D. Lâcher la M. D. Du meneur et le Meneur passe sous le Bras levé

5-6

P.D. devant / Pivoter ½ tr. G.

1-2
P.D. rock step arrière

7&8
P.D. shuffle avant

7e Partie  Changer de Mains, Le Suiveur change de côté en passant devant le meneur en tournant ….Elle passe sous le Bras D. du Meneur

1-2

P.G. marche avant de 2 pas

1-2
P.G. croisé devant / Pivoter ½ tr. gauche pour déposer P.D. arrière


Vous êtes maintenant face à face, épaule D. à épaule D.  garder le Bras  levé

3&4
P.G. shuffle avant 


3&4
P.G. shuffle arrière

 le Suiveur  passe sous le Bras D. du Meneur pour continuer
5-6

P.D. marche avant 


5-6
P.D. arrière pivotant ½ tr. g. / P.G. avant

Vous êtes maintenant en position de Départ : Right Open Promenade
7&8
P.D. shuffle avant 

8e Partie  

1-2, 3&4
P.G. avant / P.D. lock arrière / P.G. shuffle avant

5-6

P.D. avant / P.G. brosse vers l’avant

7

P.G. brosse en diagonale arrière droite comme pour croisé devant

8

P.G. touch croisé devant

ET ON RECOMMENCE …  BONNE DANSE !


