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DANCERS






           CHORÉGRAPHE: DJ DAN & WYNETTE MILER
           MUSIQUE: REAL DEAL-GEORGE JONES -   174  BPM

 
                               INTRO :16 …POSITION : RIGHT SIDE BY SIDE

                               DÉPART : Meneur & Suiveur =Pied Gauche, 


                               Écrit par : Diane St-Laurent (819) 390-2022 Prof.  Diplômée APDEL


                               Site web : www.leranchdelco.com

                          É-mail: rdelco@xittel.ca
MENEUR, &SUIVEUR

1e Partie
1-2-3-4 P.G. rock step avant  / P.G. rock step arrière  ( rocking chair)
5-6-7-8
P.G. marche  avant de 3 pas / Pause

2e Partie
1-2-3-4 P.D. rock step avant  / P.D. rock step arrière (rocking chair) 
5-6-7-8
P.D. marche avant de 3 pas / Pause

3e Partie


1-2-3-4 P.G. devant / Pivoter ¼ tr. à droite en transférant poids sur P.D. / P.G. croisé devant / Pause
POSITION INDIAN

5-6-7-8
P.D. de côté / P.G. tap / P.G. de côté / P.D. tap ( Balance)
4e Partie


1-2-3-4 P.D. grapevine  / P.G. tap
5-6-7-8
P.G. de côté / P.D. tap / P.D. de côté /P.G. tap ( Balance)
5e Partie


1-2-3-4 P.G. grapevine ¼ tr. à gauche / Pause ( Position ; Side By Side)
5-6-7-8 P.D. marche avant de 3 pas / Pause

5-6-7-8 Option Suiveur : P.D. avant spin 1 tr. complet à gauche / P.G. avant / P.D. avant ( en Lâchant les M.G. et lever les  Mains D. )

REPRENDRE MAINS GAUCHES, ( Position ; Side By Side)
6e Partie 

1-2-3-4 P.G. avant / P.D. lock arrière / P.G. avant / P.D. scuff
5-6-7-8
P.D. avant / P.G. lock arrière / P.D. avant / P.G. scuff
7e Partie   

1-2-3-4 P.G. toe strut avant / P.D. Toe strut avant
5-6-7-8
P.G. rock step avant / P.G. arrière / Pause ( Mambo  Step)
8e Partie
1-2-3-4 P.D. Toe strut arrière / P.G. Toe strut arrière
5-6-7-8 P.D. arrière /P.G. assemblé / P.D. avant / Pause ( Coaster Step Slow )

ON RECOMMENCE AU DÉBUT….BONNE DANSE  !

