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CHORÉGRAPHE : Hélen Born & Nita Lindley

MUSIQUE : Some Beach- Blake Shelton


INTRO : 16     MURS = 2


DÉPART :PIED DROIT






      Écrit par : Diane St-Laurent (819)390-2022






      Site web : www.leranchdelco.com
 


      É-mail: rdelco@xittel.ca
1e Partie

1-2

P.D. avant / remettre le poids sur pied gauche sur place ( rock step avant)

3-4

P.D. arrière / remettre le poids sur pied gauche sur place ( rock step arrière)

5-6

P.D. avant / pivoter ½ tr. gauche en transférant le poids sur pied gauche ( Pivot Militaire)

7&8
P.D. cha cha cha avant

2e Partie

1-2

P.G. avant / remettre le poids sur pied Droit sur place ( rock step avant)

3-4

P.G. arrière / remettre le poids sur pied Droit sur place ( rock step arrière)

5-6

P.G. avant / pivoter ½ tr. Droit en transférant le poids sur pied Droit ( Pivot Militaire)

7&8
P.G. cha cha cha avant

3e Partie

1-2

P.D. de coté / P.G. croisé derrière

3&4
P.D. cha cha cha de coté

5-6

P.G. de coté / P.D. croisé derrière

7&8
P.G. cha cha cha de coté

4e Partie

1-2-3
P.D. croisé devant / P.G. arrière / P.D. de coté ¼ tr. à droite (Jazz Box)

4

P.G. assemblé

5-6-7
P.D. croisé devant / P.G. arrière / P.D. de coté ¼ tr. à droite (Jazz Box)

8 

P.G. assemblé

ON RECOMMENCE SUR  LE NOUVEAU MUR!    Bonne Danse………..


