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CHORÉGRAPHE: MICHELLE CHANDONNET & MARC ARCHAMBAULT

MUSIQUE: SOME KIND OF FOOL- AMOS GARRETT 112 BPM


INTRO: 32     



         DÉPART: Pied Droit  – Position: Side By Side Pieds opposés


         Écrit par: Diane St-Laurent, Diplômée APDEL (819)390-2022



         Site web: www.leranchdelco.com
            
         E-mail: rdelco @xittel.ca
1e Partie   Meneur     




 

Suiveur 

1234
P.D. marche avant de 3 pas/ P.G. touch de côté

P.G. marche avant de 3  pas / P.D. touch

5678
P.G. rocking chair





P.D. rocking chair

2e Partie   
Lâcher les Mains

1-2

P.G. de côté / P.D. croisé derrière



P.D. de côté / P.G. croisé derrière

3-4

P.G. rock step de côté





P.D. rock step de côté

5-6

P.G. croisé derrière / P.D. de côté ¼ tr. dr.


P.D. croisé derrière / P.G. de côté ¼ tr. g.

Position Double Hand Hold Face à face : Meneur face au Mur ext. Suiveur face au milieu du Plancher

7-8

P.G. assemblé / P.D. sur place



P.D. assemblé / P.G. sur place

3e Partie  Meneur : lâcher M.D. et soulevez le Bras G. au dessus de la tête du Suiveur



Suiveur : lâcher M.G. et soulevez le Bras D.

1-2

P.G. de côté / P.D. croisé derrière



P.D. de côté ¼ tr. à dr. , Pivot ¼ tr. dr./ P.g. de côté

Le Meneur transfère la Main D. du Suiveur dans sa Main D.

3-4

P.G. de côté / P.D. croisé devant



P.D. ½ tr. droite / P.G. ½ tr. droite

5-6

P.G. de côté / P.D. croisé derrière



P.D. ½ tr. droite / P.G. croisé devant

7-8

P.G. de côté ¼ tr. gauche / P.D. scuff


P.D. de côté ¼ tr. droite / P.G. scuff

4e Partie
Position Side By Side

1234
P.D.  avant /P.G.  scuff / P.G. avant /P.D. scuff

P.G. avant /P.D. scuff / P.D. avant/ P.G. scuff 

Lâchez Main G. et soulevez le Bras Droit

5678
P.D. rocking chair





P.G. avant / Pivot ½ tr. dr. / P.G. av. Pivot ½ tr. dr.

Reprendre, Position: Side By Side

RECOMMENCER ET BONNE DANSE !!!


